
  

 

 

Дневен режим  
в ОУ "Св. Климент Охридски", гр. Хасково  

за учебната 2025/2026 г. 

1.  Организация на учебния ден  

-Целодневна организация на учебния ден по чл.20, ал.1 от Наредба 10 за 

организация на дейностите в училищното образование за I - V клас: задължителните 

учебни часове по раздел А се провеждат в самостоятелен блок до обяд, а часовете за 

самоподготовка – след обяд;  

  

-Полудневна организация по чл. 16 ал. 2 от Наредба 10 за организация на 

дейностите в училищното образование - една смяна за  VI и VII клас: задължителните 

учебни часове по раздел А се провеждат в самостоятелен блок до обяд;  

  

 Допълнителните часове по учебния предмет ”физическо възпитание и спорт” се 

провеждат извън утвърденото седмично разписание.  

   

2.  Продължителност  на учебните часове и междучасия  

Начало на учебните занятия за учебната 2025-2026 година      

8:00 ч.  – за всички ученици от I - VII клас  

11:30 ч. – за учениците от ЦДО (I клас- петък)    

12:20 ч. - за учениците от ЦДО (I клас - понеделник до четвъртък)  

- за учениците от ЦДО (II клас)  

- за учениците от ЦДО (III и IV клас-петък)  

13:00ч.– за учениците от ЦДО (III и IV клас - понеделник до четвъртък)     

– за учениците от ЦДО (V клас - четвъртък и петък)     

14:00ч.– за учениците от ЦДО (V клас - понеделник до сряда)     

                                                                                                                                                       

                                          

 Продължителност на учебните часове и занятия:  

 

I - II клас - 35 минути;  

III - VII клас - 40 минути;  

 

 

 

За учениците от I – II  клас:  

         малки междучасия - 15 минути  

         голямо междучасие - 25 минути       

  

За учениците от III – VII  клас:  

         малки междучасия - 10 минути  

         голямо междучасие - 20 минути       

  

 

За учениците от ЦДО:  

         малки междучасия - 10 минути  

         голямо междучасие - 20 минути       

За учениците от ЦДО V клас:  

         малки междучасия - 5 минути  

         голямо междучасие - 10 минути 

   



  

 

3.  Графици за провеждане на учебните занятия   

А/ НАЧАЛЕН ЕТАП  

  

І и II клас   
УЧЕБЕН 

ЧАС  
НАЧАЛО НА ЧАСА  КРАЙ НА ЧАСА  МЕЖДУЧАСИЕ  

1  08ч. 00 мин.  08ч. 35 мин.  15 минути  

2   08ч. 50 мин.  09ч. 25 мин.  25 минути  

3   09ч. 50 мин.  10ч. 25 мин.  15 минути  

4   10ч. 40 мин.  11ч. 15 мин.  15 минути  

5   11ч. 30 мин.  12ч. 05 мин.     

  

  

III - VІI клас    

УЧЕБЕН 

ЧАС  
НАЧАЛО НА ЧАСА  КРАЙ НА ЧАСА  МЕЖДУЧАСИЕ  

1  08ч. 00 мин.  08ч. 40 мин.  10 минути  

2   08ч.50 мин.  09ч. 30 мин.  20 минути  

3   09ч. 50 мин.  10ч. 30 мин.  10 минути  

4   10ч. 40 мин.  11ч. 20 мин.  10 минути  

5   11ч. 30 мин.  12ч. 10 мин.  10 минути  

6  12ч. 20 мин.  13ч. 00 мин.  10 минути  

7  13ч. 10 мин.  13ч. 50 мин.  20 минути  

8  14ч. 20 мин.  14ч. 50 мин.  10 минути  

9 15ч. 00 мин.  15ч. 40 мин.   

  

В / ЦДО  

   

 І клас (понеделник - четвъртък)  
12.20 – 12.55 ч.  Организиран отдих и физическа активност / обяд по график   

12.55 – 13.05 ч.  Междучасие  

13.05 - 13.40 ч.  Организиран отдих и физическа активност    

13.40 - 13.50 ч.  Междучасие  

13.50 - 14.25 ч.  Самоподготовка  

14.25 - 14.45 ч.  Междучасие  

14.45 - 15.20 ч.  Самоподготовка  

15.20 - 15.30 ч.  Междучасие  

15.30 - 16.05 ч.  Дейности по интереси  

16.05 - 16.15 ч.  Междучасие  

16.15 - 16.50 ч.  Дейности по интереси  

16.50 - 17.30 ч.  Консултации и работа по индивидуални планове / Срещи с родители  

  

 I клас (петък)  
11.30 – 12.05 ч.  Организиран отдих и физическа активност / обяд по график   

12.05 – 12.15 ч.  Междучасие  



  

 

12.15 - 12.50 ч.  Организиран отдих и физическа активност    

12.50 - 13.00 ч.  Междучасие  

13.00 - 13.35 ч.  Самоподготовка  

13.35 - 13.55 ч.  Междучасие  

13.55 - 14.30 ч.  Самоподготовка  

14.30 - 14.40 ч.  Междучасие  

14.40 - 15.15 ч.  Дейности по интереси  

15.15 - 15.25 ч.  Междучасие  

15.25 - 16.00 ч.  Дейности по интереси  

16.00 - 17.00 ч.  Консултации и работа по индивидуални планове / Срещи с родители  

  

  II клас   
12.20 – 12.55 ч.  Организиран отдих и физическа активност / обяд по график   

12.55 – 13.05 ч.  Междучасие  

13.05 - 13.40 ч.  Организиран отдих и физическа активност    

13.40 - 13.50 ч.  Междучасие  

13.50 - 14.25 ч.  Самоподготовка  

14.25 - 14.45 ч.  Междучасие  

14.45 - 15.20 ч.  Самоподготовка  

15.20 - 15.30 ч.  Междучасие  

15.30 - 16.05 ч.  Дейности по интереси  

16.05 - 16.15 ч.  Междучасие  

16.15 - 16.50 ч.  Дейности по интереси  

16.50 - 17.30 ч.  Консултации и работа по индивидуални планове / Срещи с родители  

 IІI и IV клас (понеделник - четвъртък)  
12.00 - 13.00 ч.  Консултации и работа по индивидуални планове / Срещи с родители  

13.00 – 13.40 ч.  Организиран отдих и физическа активност / обяд по график   

13.40 – 13.50 ч.  Междучасие  

13.50 - 14.30 ч.  Организиран отдих и физическа активност    

14.30 - 14.40 ч.  Междучасие  

14.40 - 15.20 ч.  Самоподготовка  

15.20 - 15.40 ч.  Междучасие  

15.40 - 16.20 ч.  Самоподготовка  

16.20- 16.30 ч.  Междучасие  

16.30 - 17.10 ч.  Дейности по интереси  

17.10 - 17.20 ч.  Междучасие  

17.20 - 18.00 ч.  Дейности по интереси  

 IІI и IV клас (петък)  
12.00 - 12.20 ч.  Консултации и работа по индивидуални планове / Срещи с родители  

12.20 – 13.00 ч.  Организиран отдих и физическа активност / обяд по график   

13.00 – 13.10 ч.  Междучасие  

13.10 - 13.50 ч.  Организиран отдих и физическа активност    

13.50 - 14.00 ч.  Междучасие  

14.00 - 14.40 ч.  Самоподготовка  

14.40 - 15.00 ч.  Междучасие  



  

 

15.00 - 15.40 ч.  Самоподготовка  

15.40- 15.50 ч.  Междучасие  

15.50 - 16.30 ч.  Дейности по интереси  

16.30 - 16.40 ч.  Междучасие  

16.40 - 17.20 ч.  Дейности по интереси  

 

V клас (понеделник - сряда)  
12.30 - 14.00 ч.  Консултации и работа по индивидуални планове / Срещи с родители  

14.00 – 14.40 ч.  Организиран отдих и физическа активност / обяд по график  

14.40 – 14.45 ч.  Междучасие  

14.45 - 15.25 ч.  Организиран отдих и физическа активност    

15.25 - 15.30 ч.  Междучасие  

15.30 - 16.10 ч.  Самоподготовка  

16.10 - 16.20 ч.  Междучасие  

16.20 - 17.00 ч.  Самоподготовка  

17.00 - 17.05 ч.  Междучасие  

17.05 - 17.45 ч.  Дейности по интереси  

17.45 - 17.50 ч.  Междучасие  

17.50 - 18.30 ч.  Дейности по интереси  

  

V клас (четвъртък и петък)  
12.00 - 13.00 ч.  Консултации и работа по индивидуални планове / Срещи с родители  

13.10 – 13.50 ч.  Организиран отдих и физическа активност / обяд по график   

13.50 – 13.55 ч.  Междучасие  

13.55 - 14.35 ч.  Организиран отдих и физическа активност    

14.35 - 14.40 ч.  Междучасие  

14.40 - 15.20 ч.  Самоподготовка  

15.20 - 15.30 ч.  Междучасие  

15.30 - 16.10 ч.  Самоподготовка  

16.10 - 16.15 ч.  Междучасие  

16.15 - 16.55 ч.  Дейности по интереси  

16.55 - 17.00 ч.  Междучасие  

17.00 - 17.40 ч.  Дейности по интереси  

17.40 - 18.00 ч.  Консултации и работа по индивидуални планове / Срещи с родители  

  

 Часовете по ФУЧ, извънкласни дейности и занимания по интереси се провеждат 10 мин. 

след последния учебен час.  

 Консултациите на учителите се провеждат по одобрен график.   

 

 

 

Дневен режим за учебната 2025/2026 г. е утвърден със Заповед № РД-III-424/11.09.2025 г.  

на директора на училището.  


